
 

 

LE GUIDE DE VOS VACANCES 

 

POUR VOS ACHATS 

 

BAUDUEN (5 min) : EPICERIE avec dépôt de pain ouvert tous les jours /Poste 

AUPS (15 min) : INTERMACHE /Banques/Station de service et de lavage/Marché/Bureau de Poste /Bureau 

de tabac 

RÉGUSSE (20 min) : SUPER U/ Station de service et de lavage/Marché/Bureau de Poste /Bureau de tabac 

SAINTE-CROIX DU VERDON (15 min) : RELAIS DU MOUSQUETAIRE/Point Argent 

SALLES SUR VERDON (20 min) : Station de service/ distributeur de billets 

 

LES SITES et VILLAGES À VISITER 

 

BAUDUEN (5 min) : Village de caractère avec vue sur le lac / plage / base nautique / école de voile 

/restaurants /  

SAINTE-CROIX DU VERDON (15 min) : Plage / base nautique /restaurants  

LES SALLES SUR VERDONS (20 min) : Plage / base nautique /restaurants  

MOUSTIERS-SAINTE-MARIE (35 min) : Village provençal authentique /Chapelle / musée de la faïence / 

cascade / restaurants 

AIGUINES (20 min) : Village authentique avec vue sur le lac / musée de la tournerie sur bois / boutiques et 

ateliers d'artisans d'art / chapelle / restaurants 

COTIGNAC (40 min) : Village provençal de caractère / habitations troglodytes/ galerie d’artistes/ restaurants 

SILLANS LA CASCADE (25 min) : Village pittoresque /Cascade / galeries d’art /restaurants 

VILLECROZE (25 min) : Village médiéval et ses grottes troglodytiques/restaurant 

TOURTOUR (30 min) : « Le village dans le ciel ». Village de caractère provençal/ restaurants 

 

Un peu plus loin à ne pas rater : (1 heure) 

ROUGON : le point Sublime et LA PALUD SUR VERDON avec la route des Crêtes  

 

 

 



ACTIVITÉS NAUTIQUES  

 

BAUDUEN : 

ALIZEE ELECTRONIC: Location de bateau électrique  https://www.location-bateau-verdon.fr 

CRYSTAL NAUTIC : Location paddles et kayaks transparents   https://www.crystalnautic.fr 

PLAYA LOCATION : Locations de pédalos, paddle, canoé, Kayak   https://www.playalocation.fr 

CENTRE NAUTIQUE : Activités pour tout public, tous niveaux, débutants ou perfectionnés, sur catamaran, 

dériveur, planche à voile et paddle 

 

MONTPEZAT : (idéale pour naviguer dans les GORGES DE BAUDINARD) 

BASE YANNICK : Locations canoés, kayaks, pédalos, bateaux électriques   https://www.canoe-verdon.fr  

 

AU CŒUR DES GORGES 

Canyoning /Aquarando dans le Grand Canyon avec Gepetto : 06 79 46 02 88 

 

AUTRES ACTIVITES 

 

Observatoire astronomique : à BAUDUEN (300 mètres) réservation conseillée au : (+33) 6 76 05 96 36 

L’art en jouet : à BAUDUEN Ce musée est un endroit incontournable   https://artenjouet.com  

ACCRO VERDON : Parc accrobranche à VERIGNON (6 min) : (+33) 6 82 07 71 02 

Le musée de la mémoire et du souvenir des Anciens Combattants : à RÉGUSSE (20 min) 

VTT électrique : Balade accompagnée ou en autonomie en VTT électrique au cœur des Gorges du Verdon 

avec Christophe   https://www.velogorgesduverdon.com 

TROTT’IN VERDON : Balade guidée en trottinette électrique tout terrain, différents parcours proposés : 

réservation conseillée au : (+33) 6 49 64 86 24  

 

Et beaucoup d’autres visites et activités à découvrir…. 

 

Autres LES LACS 

LAC DE QUINSON 37 min ; LAC D’ESPARON à 40 min ; LAC DE CASTILLON à 1 h 

 

Nous aimons notre région et partager avec vous nos coups de cœur sera un réel plaisir 

Odile et Pascal 

https://www.canoe-verdon.fr/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=l%27observatoire+bauduen
https://artenjouet.com/
tel:+33682077102
https://www.velogorgesduverdon.com/

